2014 - 2015 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI HABİB-İ NECCAR KIZ ANADOLU İMAM HATİP LİSESİ
11. SINIF REHBERLİK PLANI
	AY
	HAFTA
	YETERLİK

ALANI
	KAZANIMLAR

(Kazanım Numarası ile birlikte)
	ETKİNLİK


	AÇIKLAMA


	KULLANILACAK ARAÇ GEREÇ

YÖNTEM

	EYLÜL
	2
	** Sınıf rehberlik çalışma planlarının hazırlanması

	
	3
	** Sınıf oturma düzeninin oluşturulması

** Sınıf başkanı ve başkan yardımcısının seçilmesi

** Okul rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri yürütme komisyonunun oluşturulması  

** Okula yeni başlayan öğrencilere okul ve çevrenin tanıtımı

	
	4


	Aile veToplum
	52 - Kişisel özgürlükler ile toplumsal yaşamı düzenleyen kurallar arasında bağlantı kurar.  
	Özgürlük ve Sorumluluk
	Sınıf  Öğretmeni
	* Form–1   (Durum ve Sorular)

	EKİM
	1
	Aile ve Toplum
	53 - Toplumsal hayatı düzenleyen kurallara uygun davranır.   
	Kurallar
	Sınıf  Öğretmeni
	

	
	2
	K U RB A N   B A Y R A M I N I Z   K U T L U   O L S U N…

	
	3
	Aile ve Toplum
	54 - Sahip olduğu haklarını belirtir.
	Haklarımız
	Sınıf  Öğretmeni
	* Form–1  (İnsan hakları Evrensel Bildirgesi)

* Form–2  (Çocuk Hakları Bildirgesi)

* Form–3  (Özürlü Bireylerin Hakları)

* Form–4  (Temel Hak ve Özgürlükler)

	
	4
	Aile ve Toplum
	55 - Kitle iletişim araçlarında sunulan yanlış mesaj ve modellerin bireysel ve toplumsal değerlere uygunluğunu analiz eder.
	Kitle İletişim Araçları ve Değerler
	Sınıf  Öğretmeni
	

	
	5
	* * *   Y G S - L Y S   S i s t e m i   * * * 
	Sınıf  Öğretmeni
	

	KASIM
	1
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	90- Önemi artan ve azalan meslekler hakkında bilgi toplar.
	Önemi Artan ve Azalan Meslekler
	Sınıf  Öğretmeni
	* Yazı tahtası ve kalemi

	
	2
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	91 - Kısa ve uzun dönemde mesleki hedeflerini belirler
	Mesleki Hedeflerim
	Sınıf  Öğretmeni
	

	
	3
	Eğitsel Başarı
	14 - Yükseköğretim kurumlarına geçiş için akademik başarısını artırıcı çalışma planı yapar.
	Planlı Çalışıyorum
	Sınıf  Öğretmeni
	

	
	4
	* * *  P r o b l e m  T a r a m a  E n v a n t e r i  * * *
	Sınıf  Öğretmeni
	* Problem Tarama Listesi

* Cevap Kağıdı

	ARALIK
	1
	Aile ve Toplum
	56 - Kendi davranışlarını doğa ve çevreyi korumaya karşı duyarlılık açısından değerlendirir
	Doğaya Duyarlıyım
	Sınıf  Öğretmeni
	* Kâğıt, kalem

	
	2
	Kişiler Arası İlişkiler
	46 - Günlük hayatında kullandığı sorun çözme yollarını etkililiği açısından değerlendirir.
	Sorunlarım ve Çözümlerim
	Psikolojik Danışman
	* Form–1   (Sorun Çözme Basamakları)

* Form–2   (Örnek Sorun Çözme Basamakları)

* Kâğıt, kalem

	
	3
	*** İlgi ve Yetenekleri Tespit Etmeye Yönelik Ölçme Aracının Uygulanması ***
	Sınıf  Öğretmeni
	* Uygulanacak ölçme aracı Rehberlik Servisinden temin edilecektir.

	
	4
	Kişiler Arası İlişkiler
	47 - Etkili sorun çözme basamaklarını kullanır.
	Çözüm Merdiveni
	Psikolojik Danışman
	* Form–1   (Örnek Sorun ) 

* Form–2   (Örnek Sorun Çözme Basamakları)

	
	5
	Kişiler Arası İlişkiler
	48 - Sevginin insan hayatındaki önemini belirtir.
	Sevgi
	Sınıf  Öğretmeni
	* Form–1    (Öykü: Sevgi: En Yaratıcı Güç)

*Küçük kâğıtlar ve kalem

	OCAK
	1
	Kendini Kabul
	26 - Hobilerin insan hayatındaki önemini belirtir.
	Hobilerimiz ve Biz
	Sınıf  Öğretmeni
	*Form 1   (Bazı Hobi Alanları)

	
	2
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	92 - Üretkenliğin toplum açısından önemini fark eder.
	Üretkenlik Önemli Mi?
	Sınıf  Öğretmeni
	

	
	3
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	93 - Ekonomik ve toplumal ihtiyaçların meslek seçimine etkilerini açıklar.
	İhtiyaçlar ve Meslek
	Sınıf  Öğretmeni
	*Tahta- kalem

	
	4
	* * * * *   Y A R I Y I L   T A T İ L İ   * * * * *

	ŞUBAT
	1
	* * * * *   Y A R I Y I L   T A T İ L İ   * * * * *

	
	2
	Eğitsel Başarı
	15 - Geleceğe ilişkin amaçlarını toplumun sosyal ve ekonomik kaynaklarını dikkate alarak belirler.
	Amaçlarım ve Kaynaklarım
	Sınıf  Öğretmeni
	

	
	3
	*** Başarısızlık Nedenleri Anketi ***

*** Devamsızlık Nedenleri Anketi ***
	Sınıf  Öğretmeni
	

	
	4
	Eğitsel Başarı
	16 - Yükseköğretim kurumlarına geçiş için akademik başarısının artırıcı çalışma planının etkililiğini değerlendirir.
	Planımı Değerlendiriyorum
	Sınıf  Öğretmeni
	*Tahta- kalem

	MART
	1
	Güvenli ve Sağlıklı Hayat
	66 - Stresin nedenlerini ve belirtilerini açıklar.
	Neden Stres
	Psikolojik Danışman
	* Tahta-kalem

	
	2
	Güvenli ve Sağlıklı Hayat
	67 - Stres durumlarında kullandığı tepkileri etkililiği açısından değerlendirir.
	Stres Tepkilerim
	Psikolojik Danışman
	* Form–1    (Stres Durumlarında Kullanılacak Etkili Tepkiler)

	
	3
	Güvenli ve Sağlıklı Hayat
	68 - Stresle başa çıkmada uygun yöntemler kullanır
	Başa çıkabiliyorum
	Psikolojik Danışman
	* Form–1   (Başa Çıkma Yöntemleri),

* Form–2   (Sağlıklı Yaşam İçin Beslenme)

* Form–3   (Zamanın Özellikleri Ve Zaman Kaybının Sebepleri)

	
	4
	Güvenli ve Sağlıklı Hayat
	69 - Toplumu ve dünyayı ilgilendiren ortak sağlık sorunlarını belirtir.
	Sağlık Sorunları
	Sınıf  Öğretmeni
	

	NİSAN
	1
	Güvenli ve Sağlıklı Hayat
	70 - Toplumu ve dünyayı ilgilendiren ortak sağlık sorunlarından korunma yollarını ifade eder.
	Hastalıklar ve Korunma Yolları
	Sınıf  Öğretmeni
	

	
	2
	Aile ve Toplum
	57 - Toplum için yapılan gönüllü çalışmalara katılır.
	Duyarlılığa Doğru
	Sınıf  Öğretmeni
	*Form–1    (Örnek Kuruluşlar)

	
	3
	Eğitsel Başarı
	17 - Yükseköğrenim kurumlarına geçiş ile ilgili bilgi edinir.
	Yükseköğretime Doğru
	Sınıf  Öğretmeni
	*ÖSYS Kılavuzu

*Yükseköğretim Kurumlarına Geçiş ile İlgili Tercih Kılavuzu

*Yükseköğretim Kurumlarına Geçiş ile İlgili Ek Kontenjan Kılavuzu

	
	4
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	94 - Yükseköğretim programları ve koşulları hakkında bilgi edinir.
	Yükseköğretim Programları-1
	Sınıf  Öğretmeni
	*En son ÖSYS Kılavuzu

*Üniversite tanıtım kitap ve Cdleri

*Form-1  (Örnek Yükseköğretim Programları)

	
	5
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	96 - Ortaöğretim sonrasında işe ve mesleğe hazırlayan kurum ve kursları hakkında bilgi edinir.
	İş ve Meslek Kurslarını Araştırıyorum
	Sınıf  Öğretmeni
	

	MAYIS
	1
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	95 - Mesleki değer ilgi yetenek ve akademik başarısına göre yükseköğretim programını seçmenin önemini fark eder.
	Neye Göre Yükseköğretim
	Sınıf  Öğretmeni
	*Form-1   (Ulusal Mesleki Bilgi Sistemi)

*Form-2   (Röportaj Soruları)

	
	2
	Eğitsel Başarı
	18 - Geleceğe yönelik belirlediği amaçların ulaşılabilirliğini değerlendirir.
	Amaçlar Ülkesine Seyahat
	Sınıf  Öğretmeni
	* Form -1    (Amaçlarınıza Ulaşabilmek İçin)

* Form -2    (Amaçlar)

	
	3
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	97 - Staj yapabileceği yerleri belirler.
	Stajımı Yapıyorum
	Sınıf  Öğretmeni
	*Kağıt-Kalem

	
	4
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	98 - Seçtiği seçeceği derslerin hayatını nasıl etkileyeceğini sorgular.
	Hayatım ve Seçimlerim
	Sınıf  Öğretmeni
	*Form-1   (Ders Seçimim ve Etkileri)

	HAZİRAN
	1
	Eğitsel ve Mesleki Gelişim
	99 - Mesleki amaçlara ulaşmada çeşitli yükseköğretim programının koşullarına göre seçtiği/seçeceği derslerin uygunluğunu değerlendirir.
	Uygun Mu
	Sınıf  Öğretmeni
	* Form-1

	
	2
	Yıl içinde yapılan rehberlik faaliyetlerinin öğrenciler ile birlikte değerlendirilmesi.

Tatilde Zamanı Etkin Kullanma ile ilgili öneriler.
	Sınıf  Öğretmeni
	

	
	3
	*** S ı n ı f  R e h b e r l i k   F a a l i y e t l e r i   R a p o r u n u n   T e s l i m   E d i l m e s i  ***


…………………………
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